
MENU FRANÇAIS
FOOD & BEVERAGE



URAMAKI 8 pièces

DRAGON CLASSIQUE / 12,00 €
Riz, algues, crevettes panées °(1,2), 
avocat, mayonnaise (3), sauce teriyaki 
(1,6), sésame (11)
DRAGON JAUNE / 11,50 €
Riz, algues, crevettes panées°(1,2), 
mayonnaise  (3), chips de tempura (1), 
sauce teriyaki (1,6), graines de sésame (11) 
SAUMON À LA MANGUE / 13,00 €
Riz, algues, tartare de saumon° (4), 
gaspacho de mangue, avocat, sésame 
(11)
SAUMON FLAMBÉ / 14,00 €
Riz, algues, saumon° (4), avocat, crème 
épicée (3), jalapeños, sauce teriyaki 
(1,6), croquant tempura (1), carpaccio de 
saumon° saisi (4), graines de sésame (11) 
SAUMON CROUSTILLANT / 13,00 € 
Riz, algues, tartare de saumon° (4), 
fromage à tartiner (7), flocons d’amandes 
(6,8), avocat, sauce teriyaki (1,6), graines 
de sésame (11)
SAUMON TERIYAKI / 13,50 €
Riz, algues, carpaccio de saumon°saisi 
(4), crevettes panées°(1,2), avocat, sauce 
teriyaki (1,6), crème épicée (3), graines de 
sésame (11)
SAUMON ÉPICÉ / 13,00 €
Riz, algues, avocat, tartare de saumon° 
(4), crème épicée (3), croquant tempura 
(1), sauce sriracha, graines de sésame (11) 
THON À LA PISTACHE / 14,50 €
Riz, algues, tartare de thon° (4), fromage 
à tartiner (7), avocat, grain de pistache 
(6,8), graines de sésame (11)
THON TERIYAKI / 13,50 €
Riz, algues, tartare de thon° (4), crevettes 
panées  °(1,2), sauce teriyaki (1,6), crème 
épicée (3), avocat, graines de sésame (11) 
THON MARACUJA / 13,00 €
Riz, algues, tartare de thon°(4), salade, 
avocat, sauce maracuja, graines de 
sésame (11)
THON EXTRA ÉPICÉ / 11,50 €
Riz, algues, tartare de thon° (4), avocat, 
jalapenos, chips tempura, sauce 
sriracha, sésame (11)
GRATIN DE HOMARD / 17,00 €
Riz, algues, tartare de homard gratiné 
(2), gambas pané°(1,2), crevettes°(2,12) 
avocat, tobiko°(1,4,6), sauce teriyaki (1,6), 
crème épicée (3), sésame (11)
ROULEAU VÉGÉTARIEN / 10,00 € 
Riz, algues, avocat, mangue, amandes 
(6,8), salade, graines de sésame (11) 
FROMAGE VÉGÉTAL / 10,50 €
Riz, algues, avocat, salade, parmesan 
(3,7), émulsion de basilic, cheddar (7), 
graines de sésame (11)

BAO
PICANHA / 10,00 €
Sandwich Bao (1), picanha, sauce 
yakiniku(1,6,10,11), crème épicée(3), salade, 
graines de sésame (11), sauce sriracha 
POULET / 10,00 €
Sandwich Bao (1), poulet, sauce 
teriyaki (1,6), guacamole, parmesan (7), 
mayonnaise (3)
SAUMON / 10,00 €
Sandwich Bao (1), saumon° (4), 
sauce kimchi(4,6,14), mayonnaise(3), 
guacamole, graines de sésame(11) 

RAW BAR
SASHIMI DE SAUMON/ 17,00 €
12 pièces de saumon°(4) avec du wasabi 
frais et du gingembre
TARTARE DE SAUMON / 14,00 € 
Saumon° (4) à la sauce ponzu (1,6) et riz 
soufflé (6)
TARTARE DE THON / 14,00 €
Thon°(4) à la sauce ponzu (1,6) et riz 
soufflé (6) 
BO TARTARE / 14,00 €
Salade de saumon° (4), avocat, fromage 
à tartiner(7), tomates séchées, 
amandes(6,8), tobiko° (1,4,6), sauce 
teriyaki (1,6)
TATAKI DE SAUMON / 14,00 €
7 pièces de sashimi de saumon° (4) saisi 
avec sauce yuzu miso(6), perlage de 
truffe(14)



CUISINE CHAUDE
EDAMAME / 4,50 €
Gousses de soja (6) au sel
EDAMAME ÉPICÉE / 5,00 €
Gousses de soja (6) au sel et sauce 
épicée
RIZ BLANC / 3,00 €
CHIPS / 4,50 €
FRITES AU CHEDDAR / 4,90 € 
NACHOS AU FROMAGE / 7,00 € 
Triangles de maïs, fromage(7), 
jalapenos
POULET KARAGE / 13,50 €
Nuggets de poulet frits (1,9), 
mayonnaise (3), sauce teriyaki (1,6), riz 
blanc, graines de sésame (11) 
ROULEAUX DE CREVETTES / 13,50 € 
5 pcs crevettes japonaises panées (1,2) 
avec de la sauce teriyaki (1,6), de la 
crème épicée (3) et de la poudre de 
curry
BOLINHOS DE BACCALA / 6,00 €
6 pcs boulettes de viande de cabillaud 
(1,3,4, 6, 7) avec sauce mangue au 
piment doux (1,4,5,6,11)
POULET COXINHAS / 6,00 €
6 pcs pâte (1) fourrée à la viande de 
poulet et légumes, accompagnés de 
crème épicée (3)
MÉLANGE SALGADINHOS / 8,00 €
3 bolinhos de bacalau, 3 coxinha de 
poulet, 2 rouleaux de crevettes à la 
crème épicée

BURRITO
SAUMON ÉPICÉ / 17,00 €
Crêpe de soja (3,6), riz, tartare de 
saumon°(4), crème épicée (3), crevettes 
panées°(1,2), guacamole, salade, 
pêche au sirop
PICANHA / 16,00 €
Crêpe de soja au sésame (3,6,11), 
riz, picanha sauté à la sauce 
yakiniku(1,6,10,11), salade, avocat, 
mayonnaise maïs (3)
POULET / 14,50 €
Crêpes de soja (3,6), riz, poulet sauté 
à la sauce teriyaki (1,6), laitue iceberg, 
avocat, fromage à tartiner(7) 
VÉGÉTARIEN / 13,00 €
Crêpe de soja(3,6), riz, salade, 
avocat, guacamole, fromage à 
tartiner (7), flocons de parmesan (3,7), 
amandes(6,8)
ÉPICÉ / 16,00 €
Crêpe de soja au sésame(3,6,11), riz, 
dés de saumon°(4), thon°(4), avocat, 
salade, tobiko° (1,4,6), mayonnaise(3), 
sauce tomate épicée

GRILL
ROBATA PICANHA / 12,00 €
3 brochettes de picanha mariné à la sauce 
soja(1,6), oignons de printemps et tomates 
cerises
CREVETTES ROBATA / 10,00 €
3 brochettes de crevettes° (2,12) et d’oignons 
nouveaux glacées à la sauce teriyaki(1,6), au 
maio wasabi(3,10) et aux graines de sésame 
(11)
POULET ROBATA / 10,00 €
3 brochettes de poulet et de 
tomates cerises glacées à la sauce 
yakitori(1,6,12), au maio wasabi (3,10) et aux 
graines de sésame (11)
DONBURI AU SAUMON / 14,00 €
Riz, saumon°(4) grillé, algues nori, graines de 
sésame (11)
DONBURI DE PICANHA / 16,00 €
Riz, picanha, sauce soja(1,6,12), graines de 
sésame (11), wasabi frais(1,6),poireau DONBURI 
AU POULET / 12,00 €
Riz, poulet, sauce teriyaki(1,6), graines de 
sésame(11), poireau

POKE ET SALADS
MONTE FUJI POKE/ 16,00 €
Riz, saumon°(4), thon°(4), avocat, crème 
épicée(3), gingembre, tobiko(1,4,6), sauce 
ponzu(1,6), huile evo, wasabi frais, crème 
épicée(3), graines de sésame(11) 
BRÉSILIEN POKE / 15,50 €
Riz, coupé en dés de thon°(4) et de saumon°
(4), mangue, avocat, gaspacho de mangue, 
algues wakame°(11), piment, graines de 
sésame(11), amandes(6,8), sauce teriyaki (1,6)
JAPONAIS POKE / 15,00 €
Riz, carpaccio de saumon° (4), wasabi frais, 
algue wakame°(11), vinaigrette au wasabi et 
au yuzu, gingembre, sésame (11)
RIO POKE /13,00 €
Riz, crevettes° (2,12), saumon° (4),
pois chiches, avocat, sauce sésame (1,5,6,11), 
graines de sésame (11)
CHICKEN POKE / 12,00€
Riz, poulet, tomates cerises, amandes 
(6,8),avocat, edamame° (6), pois chiches, 
sauce sésame (1,5,6,11), graines de sésame (11)
AMAZZONICO POKE / 11,00 €
Riz, carottes, avocat, tomates cerises, 
mangue, sauce sésame (1, 5, 6, 11), graines de 
sésame (11), gaspacho de mangue, algues 
wakamé (11), edamame (6)
SALADE DE SAUMON / 14,00 €
Salade, concombre, carottes, avocat, 
saumon (4), tomates cerises, sauce sésame 
(11), sauce bo (6), graines de sésame (11)
SALADE DE POULET / 12,00 €
Salade, concombres, carottes, avocat, 
poulet, tomates cerises, amandes (8), sauce 
sésame (11), sauce bo (6)
SALADE VERTE / 9,00 €
Salade, concombres, carottes, avocat, maïs, 
tomates cerises, graines de sésame (11), 
sauce sésame (11), amandes (8), sauce bo (6)



DESSERT
CHEESECAKE / 6,50 €
Fruit de la Passion ou Mangue (3,6,7,8) 
MOCHI / 2,50 €
Mangue, Chocolat ou Fraise (3,6,7,8) 
CHOCO COCO / 6,50 € (3,5,6,7,8) 
FLÛTE À PIÑA COLADA / 6,50 € (1,3,6,7,8)
FLÛTE MANGUE ET FRUIT DE LA PASSION / 
6,50 € (1,3,6,7,8)
NOIX DE COCO FARCIE / 6,50 €  (1,3,6,7,8)
SEMIFREDDO AU NOUGAT / 6,50 €  (1,3,6,7,8)
AGRUMES SICILIENNES / 6,50 €  (1,3,6,7,8)

COCKTAILS
SPRITZ / 7,50 €
SPRITZ EXOTIQUE / 8,00 € 
CAÏPIRINHA - CAÏPIROSKA / 8,00 €
GIN TONIC / 8,00 €
NEGRONI-SBAGLIATO -AMERICANO/ 8,00 €
LIQUEURS AMÈRES / 4,00 € 
CAMPARI SODA / 4,00 €
SANS ALCOOL / 7,00 €

VINS
PROSECCO 
MONTEROSSA 
FALANGHINA 
MÜLLER 
PINOT NOIR

BEVERAGE
EAU / 2,00 €
COCA COLA / 4,00 € 
COCA COLA ZERO / 4,00 € 
SPRITE - FANTA / 4,00 € 
ESTATHÈ  /4,00 € 
LURISIA / 4,00 € 
REDBULL / 4,00 € 
TONICA - CRODINO / 4,00 €

CAFÉ
CAFFÈ / 1,50 €
CAFFÈ MACCHIATO / 1,50 €
CAFÉ DÉCAFÉINÉ / 1,70 €
CAFÉ AMÉRICAIN / 2,00 €
CAFÉ AU GINSENG / 2,00 €
CAFÉ D’ORGE / 2,00 €
CAFÉ CORRECTO / 2,50 € 
MAROCCHINO / 2,00 €
MAROCCHINO DÉCAFÉINÉ  / 2,20 € 
CAPPUCCINO SANS LACTOSE / 3,00 € 
CAPPUCCINO AU LAIT DE SOJA  / 3,00 € 
CAPPUCCINO / 2,00 €
CAPPUCCINO D’ORGE / 3,00 € 
CAPPUCCINO AU GINSENG / 3,00 € 
CAPPUCCINO DÉCAFÉINÉ  / 2,20 € 
LAIT BLANC / 2,00 €
LAIT MACCHIATO / 2,30 €
LAIT MACCHIATO AU SOJA / 3,00 € 
LAIT MACCHIATO SANS LACTOSE / 3,00 € 
LAIT BLANC SANS LACTOSE / 2,50 € 
LAIT BLANC AU SOJA / 2,50 €
JUS DE FRUITS / 3,50 €
JUS PRESSÉ / 5,00 €
THÉ ET INFUSIONS / 3,50 €

PÂTISSERIE
CROISSAN / 1,80 €
CROISSANT / 2,00 €
Au chocolat, à la crème, à la confiture 
DONUT - MUFFIN / 3,00 €
MINI DONUT / 2,50 €
COOKIES - BROWNIES / 3,00 € 
MARGHERITE / 1,50 €

FRAIS DE COUVERTURE / 2,50 €

Verre / Bouteille 

7,00 € / 23,00 € 
 40,00 €

7,00 € / 24,00 € 
7,00 € / 25,00 € 

7,00 € /  26,00 €

Encadrez le code QR pour la liste des 
ingrédients et des allergènes selon 
l’annexe 2 du règlement 1169 de 2011




